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Ｚ会オンラインスピーキングレッスン変更について 
 
 
■変更概要 
2025年12月1日より、レッスン品質の更なる向上と、より快適で効果的な学習環境の実現を目的
として、レッスンで使用するツールを変更し、音声録音機能を導入いたしました。 
下記の内容をご確認のうえ、今後のご利用にお役立ていただければ幸いです。 
 
■レッスンツールの変更について（重要） 
従来、Zoomを使用してレッスンを実施しておりましたが、2025年12月1日のレッスンルームリリー
スより前に予約いただいたレッスンをもちまして、Zoomでの提供を終了いたしました。 
2025年12月1日のリリース以降に予約されたレッスンにつきましては、無料で使える通話ソフト
ウェア「レッスンルーム」へ切り替えてサービスを提供いたします。 
「レッスンルーム」では、Zoomのようなアプリの事前インストールやアップデートが不要で、よりス
ムーズにレッスンにご参加いただけます。 
「レッスンルーム」にはＺ会オンラインスピーキング予約サイトより直接アクセスすることができま

す。 
 
■録音機能の導入について 
以前より多くの方からご要望をいただいていた「受講レッスンの録音機能」について、レッスン品

質の向上と音声を活用した学習の振り返りを目的に、このたび「レッスンルーム」内に録音機能を

導入いたしました。 
レッスンルームに入室し、レッスンが開始されると、音声の録音が自動的に開始されます。レッス

ン終了後は、録音データを繰り返しご視聴いただくことが可能です。 
この機能により、レッスン内容の振り返りやご自身の英語力の変化を客観的に確認でき、より効

果的な学習へとつなげていただけます。 
 
なお、（株）ボーダーリンクおよび当社は、サービス向上の目的に限りその録音音声を視聴するこ

とがあります。本録音機能をご利用いただくにあたり、2025年12月1日のリリース以降に予約す
るすべてのレッスンについて、予約時に音声録音への同意が必要となります。 
予約画面に表示される案内文をご確認のうえ、内容にご同意いただいた上でレッスンをご予約く

ださい。 
 
■録音機能の特長と活用方法 
・録音機能は、レッスン中の音声を自動で録音し、レッスン後に何度でも聞き直すことができる機

能です。 
・録音はレッスン開始と同時に自動で開始され、特別な操作は不要です。 
・録音した音声は、レッスン履歴ページからいつでも再生することができ、再生速度も0.5倍〜2倍
の5段階で調整可能です。 
・講師の話すスピードが速いと感じるときは、再生速度を下げて聞き取りやすく調整することがで

きます。 
・自分の発言を聞き返して表現や発音を見直すことができます。 
・レッスン後にフレーズを繰り返し聞いて発音練習することで、定着させることができます。 
 
■皆様の事前準備 



・レッスンルームのご利用にあたっては、事前のアプリインストールは不要です。 
・レッスンルーム入室後に、カメラ・マイクのON/OFFを自由に設定いただけます。 
・カメラをOFFにしたままでもレッスンを受講することができます。 
・オンラインスピーキングをご利用の端末においてWebサイト・コンテンツの閲覧制限を設定されている
方は、「アクセスを許可するWebサイト」の設定追加をしていただきますようお願いいたします。 
 
ーーー以下のドメインを追加してくださいーーー 
room.z-os-envizion.com 
*.app.engoo.com 
assets.engoo-static.com 
api.eikaiwa.dmm.com 
*.s3.us-west-002.backblazeb2.com 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
※アスタリスク「*」も含めてご登録が必要です。 

 
 
■よくあるご質問（FAQ） 
Q. レッスンの映像も録画されますか？ 
A. いいえ。録音されるのは音声のみで、映像は録画されません。 
 
Q. 録音された音声を会員や保護者は視聴できますか？ 
A.はい。録音されたレッスン音声は、レッスン履歴から何度でも視聴いただけます。再生速度の
調整も可能です。 
 
Q. 録音を希望しない場合はどうすればよいですか？ 
A. 録音はすべてのレッスンにおいて自動的に実施される仕様のため、停止や除外の対応はい
たしかねます。あらかじめご了承ください。 
 
Q. 録音データは安全に管理されていますか？ 
A. はい。録音データは、業界標準のセキュリティ環境下で保管されており、不正アクセスや情報
漏えいの防止策も講じております。 
 
Q. 「レッスンルーム」はどの端末で利用できますか？ 
A. パソコン・スマートフォン（Asteria for Businessのみ）・タブレットを使って受講することができま
す。 
 
Q. レッスン中にカメラをOFFにすることはできますか？ 
A. はい。レッスンルーム入室時やレッスン中に、ご自身でカメラのON/OFFを設定することができ
ます。 
 
Q. レッスン音声の保管期間を教えてください。 
A. レッスン実施日より1年間音声を確認可能です。1年を経過した音声については自動的に削除
されます。  



■最後に 
今回のレッスンツールの変更および録音機能の導入は、皆さまからのご意見をもとに、より効果

的で安心できる学習環境を提供するための取り組みの一環です。 
これからも、皆さまに寄り添ったサービスの提供と、学習効果の最大化を目指してまいります。 
 
ご不明点がございましたら、お気軽にオンラインスピーキング予約サイトの「お問い合わせ」より

お問い合わせください。 
 
 

Ｚ会幼児・小学生向けコース 
Ｚ会中学生向けコース 
Ｚ会高校生向けコース 

Z会キャリアアップコース 


